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AVVISO N. 340
Agli Studenti
Ai docenti
Alle Famiglie
Al personale ATA

Oggetto: Portale MIM "Adesso lo sai"

Si informa inoltre che il MiM ha recentemente attivato il portale “Adesso lo sai”, uno
strumento di supporto rivolto a famiglie, studentesse e studenti, nonché al personale
scolastico. Accessibile direttamente dalla home page del sito ministeriale, il portale e
dedicato alla prevenzione delle dipendenze, con particolare attenzione all’uso
responsabile dei dispositivi digitali. La campagna “Alza gli occhi dallo schermo” & stata
ideata per affiancare le scuole nelle azioni di contrasto alla dipendenza da smartphone
e tecnologie digitali e per favorire percorsi di educazione civica orientati al benessere
digitale e sociale delle studentesse e degli studenti.

Il Ministero si propone di sensibilizzare e formare la comunita scolastica sui rischi legati
alle diverse forme di dipendenza, sia tecnologiche sia da sostanze, promuovendo al
contempo stili di vita salutari. L'iniziativa rientra nelle Linee guida per I'Educazione civica
e si configura come uno spazio informativo a disposizione di scuole, famiglie e studenti.

Codigoro, 12 gennaio 2026

irigente scolastico
Fof.ssa Angela Lucibello
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