
 
 

 

Avviso n. 605 

Codigoro, 15 marzo 2025 

 
Agli Allievi - Allegati 

Ai Docenti 

Al personale ATA

 
OGGETTO: Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024/2025. Manifestazione Provinciale 

di Pallacanestro 3vs3 cat.: Allievi 

 
Allievi 2008/2009/2010/2011 (nel caso di alunni in anticipo scolastico) 

Istituti partecipanti (8): Liceo “L. Ariosto” - I.I.S. “Guido Monaco di Pomposa” - I.I.S. 

“G.Carducci” - Liceo “A. Roiti” - I.I.S. “Vergani - Navarra” - I.I.S. “G.B. Aleotti - Dossi” - I.I.S. 

“Bachelet”- ITI “Copernico - Carpeggiani” 

 
Venerdì 21 marzo 2025 

Palestre Monti 1 – Monti 2 (Ferrara) 

 
COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE E REGOLAMENTO 

L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola in collaborazione con la FIP organizza con gli 

Istituti che hanno aderito al portale delle CSS la fase provinciale di Pallacanestro 3 vs 3 

categoria Allievi, con formula di due gironi all’italiana con Semifinali e Finale per la categoria 

Allievi. La squadra prima classificata parteciperà alla fase Regionale. 

Ogni squadra può iscrivere a referto in ogni gara con massimo 4 giocatori, di cui 3 scendono 

in campo. Non sono ammesse squadre con un numero inferiore a 3 giocatori. Nel caso in cui 

una squadra si presenti con meno di 3 giocatori, la gara non verrà effettuata e la squadra in 

difetto avrà partita persa per 20-0 ed un punto di penalizzazione in classifica. 

Tempi di gioco. 

In tutte le fasi previste le gare si svolgeranno con 1 tempo di gioco di 10 minuti effettivi o fino 

al raggiungimento da parte di una delle due squadre di 21 punti totali. In caso di parità al 

termine dei 10’ di gioco previsti si procederà con un tempo supplementare che terminerà con 

la realizzazione del primo canestro da parte di una delle due squadre in campo. 

Modalità di gioco 

Torneo all’italiana tra le squadre partecipanti, il punteggio viene attribuito come segue: 

Vittoria: Punti 3 Sconfitta: Punti 1 

Regole Tecniche 

Il possesso di palla iniziale viene assegnato con un sorteggio per l’eventuale tempo 

supplementare il possesso di palla iniziale sarà a favore della squadra che ha iniziato la 

partita in difesa, l'azione d'attacco parte sempre oltre la linea dei tre punti e deve durare 

massimo 14'' (competenza arbitrale), l'intercettazione difensiva, perché diventi azione 





d'attacco deve ripartire oltre la linea dei tre punti attraverso un passaggio o con un palleggio 

(entrambi i piedi oltre la linea dei 3pt.). Dopo ogni canestro realizzato la palla passa agli 

avversari. Al fine di velocizzare il gioco non è prevista la rimessa da fondo campo e la palla 

deve essere portata (in palleggio o con il passaggio) dalla squadra in attacco oltre la linea 

dei tre punti. 

Valore dei punti 

● la realizzazione del canestro su azione di gioco vale sempre 1 punto; 

● la realizzazione del canestro effettuato al di fuori della linea dei 3pt, vale 2 punti 

Tiri liberi 

Assegnazione di eventuali tiri liberi: 

● 1 tiro libero assegnati per il fallo commesso su azione di tiro da 2 punti con valore 

assegnato di 1pt; 

● 2 tiri liberi assegnati per il fallo commesso su azione di tiro da 3 punti con valore 

assegnato di 1pt per ciascun tiro realizzato; 

● 1 tiro assegnato su fallo e canestro realizzato con valore di 1pt se realizzato; 

●  2 tiri liberi assegnati per fallo commesso dopo il raggiungimento del bonus che è 

previsto a 6 (2 tiri dal 7° fallo in poi); 

● 2 tiri liberi assegnati e possesso di palla dopo il raggiungimento del 10° fallo di 

squadra; 

● 1 tiro libero assegnato su eventuale fallo tecnico o antisportivo 

Norme di gioco 

Non è previsto un limite di falli individuali. Il bonus di squadra è previsto al 7° fallo 

commesso e 1 tiro libero viene assegnato in occasione di ogni fallo commesso. E’ previsto 1 

time out della durata di 30” per ciascuna squadra. In caso di palla contesa, il gioco verrà 

ripreso con palla assegnata alla difesa. 

Tempi supplementari 

Nel caso in cui le 2 formazioni fossero con punteggio parità al termine del tempo di gioco è 

previsto un tempo supplementare che terminerà nel momento in cui una delle 2 formazioni 

realizzerà un canestro. 

Avvicendamento dei giocatori 

I cambi sono liberi e possono essere effettuati "in corsa" a palla inattiva e comunque senza 

fermare il tempo. Il sostituto può entrare in gioco dopo che il suo compagno sia uscito dal 

campo e dopo aver stabilito un contatto fisico con lui oltre la linea di fondocampo opposta al 

canestro. Le sostituzioni non necessitano di alcuna azione da parte degli Arbitri o degli 

Ufficiali di campo. 

Durata azione di attacco 

Ogni qualvolta un giocatore acquisisce il controllo di una palla viva sul terreno di gioco, la 

sua squadra deve effettuare un tiro entro 14 secondi sarà l’arbitro ad avvisare quando 

mancano 5 secondi per tentare il tiro. Per quanto non esplicitamente previsto, si fa 

riferimento al “Regolamento Tecnico Ufficiale della Pallacanestro” in vigore nel corrente anno 

sportivo. 

 
RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI 

A tutti i partecipanti si raccomanda di evitare di lasciare soldi ed oggetti di valore negli 

spogliatoi, al riguardo l’organizzazione declina ogni responsabilità e la gestione degli effetti 

personali sarà a carico dei docenti dei rispettivi Istituti. Si richiede il rispetto di tutte le 

strutture e gli ambienti messi a disposizione ivi compreso l’interno degli spogliatoi e di 

rispettare gli orari indicati. 



Il pullman per Ferrara partirà dal piazzale antistante la scuola alle ore 8:00 con ritorno 

previsto per le ore 14:00 circa. 

Accompagnatori: prof.ssa Corazza Elena, Prof.ssa Pulga Irene. 

Gli studenti, in seguito elencati, si recheranno autonomamente presso la portineria della 

scuola in attesa dei docenti accompagnatori, dopo l’appello svolto dal docente in classe alla 

prima ora. Portare con sé libretto verde o certificazione di idoneità sportiva valida e un 

documento d’identità personale. 

 
 

I seguenti studenti saranno registrati come presenti "fuoriclasse" sul registro elettronico con 

la motivazione in oggetto alla circolare. 

 

 

 

1 TOMASI MATTIA 3A L.L. 

2 LUCIANI ETTORE 1A L.S. 

3 MOSSINI LORENZO 1A L.S. 

4 VENTRUTI ALESSANDRO STEFANO 2A C.A.T. 

 
 

Codigoro, 15/03/2025 

Il Dirigente scolastico 
Prof.ssa Angela Lucibello 

       copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa ai sensi dell'art.3  
         del D.lgs. 39/1993 e dell’art. 3 bis comma 4 bis del CAD 
 
 
 
 
 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

Da consegnare alla prof.ssa CORAZZA ELENA entro GIOVEDI 20 marzo 2025 

 
.....l.....   sottoscritt...........................................................................................   genitore 

dell’allievo ........................................................................................................................................ della 

classe ………………… dichiara di aver preso atto dell’avviso prot. n................. del …............ 

relativo alla PALLACANESTRO 3VS3 autorizzando il proprio figlio alla partecipazione, con 

le modalità descritte. Inoltre, esonera l’Istituto da qualsiasi responsabilità per eventuali 

incidenti o danni potessero occorrere al proprio figlio a causa di un comportamento contrario 

alle istruzioni ricevute dalla scuola sia durante il trasferimento che durante il periodo di 

permanenza nei luoghi prefissati. 

 
Data    

(FIRMA DEL GENITORE) 


