
 
 

 
AVVISO N.  676 

Codigoro, 2 aprile 2025 

 
Alle Allieve e agli Allievi - Allegati 

Ai Docenti 
Ai Collab. Scolastici 

 
OGGETTO: Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024/2025. Manifestazione Provinciale 
di Atletica Leggera su pista cat.: Allieve e Allievi 

 
Allieve/i 2008/2009/2010/2011 (nel caso di alunne in anticipo scolastico) 

 
Giovedì 10 Aprile 2025 

Campo Scuola “G. Lenzi” di Ferrara 
(in caso di maltempo venerdì 11 aprile 2025) 

 
REGOLAMENTO E PROGRAMMA TECNICO: 
L’OPSS delle Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024/2025 in collaborazione con 
F.I.D.A.L., GGG F.I.D.A.L. Comitato Regionale Emilia-Romagna e Provinciale e Sport e 
Salute, CONI, CIP organizza la manifestazione provinciale di Atletica Leggera su Pista. 

 
CORSE 

● 100 mt 
● 100hs 
● 100 hs (A/e h cm 0,76) 10 ostacoli – mt 13,00/mt 8,00/mt 15,00 
● 100 hs (A/i h cm 0,84) 10 ostacoli – mt 13,00/mt 8,50/mt 10,50 
● 1000 mt 

SALTI 
● Lungo 
● Alto 

○ Alto progressione cat. AF: 1.10 - 1.20 - 1.25 - 1.30 - 1.35 - 1.38 - 1.41- 1.44 - 
1.47 - 1,50... 

○ Alto progressione cat. AM: 1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.53-1.56-1.59...... 
LANCI 

● Peso (A/e 3 kg – A/i 5 kg) 
STAFFETTA 4x100 

 
PUNTEGGI, CLASSIFICHE E NORME Cat. Allieve/i 
Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi in 6 singole 
gare, staffetta compresa (con la possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore). 





Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a 
salire fino all’ultimo classificato. 
In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all’atleta il punteggio dell’ultimo 
classificato più 1 punto e la gara si intenderà comunque coperta. 

● Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi 
previsti. 

● In caso di parità tra 2 o più squadre verrà classificata la squadra che avrà ottenuto il 
miglior singolo punteggio in assoluto. In caso di ulteriore parità la squadra con gli 
alunni/e più giovani. 

● Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 atleti facenti parte la squadra 
escluso l’atleta dei mt 1000. 

● Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del Regolamento Tecnico 
Internazionale. 

● Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi; i primi 
otto effettueranno altri 3 tentativi di finale nella fase regionale (eventualmente anche 
nella fase provinciale, in base al numero di iscrizioni, decideranno gli organismi 
territoriali). 

● Per il salto in alto ogni atleta avrà a disposizione 2 tentativi per ogni misura; 
● Per le gare di corsa si adotterà il sistema delle batterie e finali o serie. Gli organismi 

territoriali potranno decidere, in base alle iscrizioni, una delle due opzioni. 

 
RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI 

● Si ricorda il rispetto di tutte le strutture e gli ambienti messi a disposizione ivi compreso 
l’interno degli spogliatoi; 

● Si chiede agli allievi e alle allieve di far lasciare liberi gli spogliatoi subito dopo l’utilizzo 
per permettere a tutti gli studenti presenti di cambiarsi, pertanto si raccomanda di 
evitare di lasciare soldi ed oggetti di valore negli spogliatoi, al riguardo 
l’organizzazione declina ogni responsabilità; 

● Si ricorda che non è ammessa la presenza di pubblico e che l’accompagnamento degli 
studenti sul campo di gara è affidato ai docenti accompagnatori ed in nessun caso, 
pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola, fatto salvo 
tecnici/operatori delle Federazioni concordati ed autorizzati dall’ Ufficio Scolastico 
Provinciale. 

Per quanto non espressamente indicato nel presente regolamento si rinvia al Progetto 
Tecnico delle C.S.S. 2024/25 e alle norme tecniche FIDAL. 

 
Il pullman per Ferrara partirà dal piazzale antistante la scuola alle ore 8,00 con ritorno 
previsto per le ore 13:30/14:00 circa. 
Accompagnatori: prof.ssa Corazza Elena, Prof Rodolfo Andreatti. 
Le studentesse e gli studenti, in seguito elencati, si recheranno autonomamente presso la 
portineria della scuola in attesa dei docenti accompagnatori, dopo l’appello svolto dal docente 
in classe alla prima ora. Portare con sé libretto verde o certificazione di idoneità sportiva valida 
e un documento d’identità personale. 

 
Le seguenti studentesse e studenti saranno registrati come presenti "fuoriclasse" sul 
registro elettronico con la motivazione in oggetto alla circolare. 



1 BAZZANINI ALESSIA 1A CAT 

2 FOGLI ROBERTA LAURA 2D LSU 

3 PALETTI CECILIA 3A LS 

4 ROSANU CORNELIA 2A LL 

5 MORINELLI MARTINA HELENA 2A LL 

6 MUSILLI GIULIA 2A AFM 

7 LUCIANI NICOL 2A AFM 

8 FERRONI DEVA 2A CAT 

9 MAZZONI LORENZO 3A CAT 

10 ZANELLATI FRANCESCO 3A CAT 

11 CAVALIERI LORENZO 3A CAT 

12 COSTANTINI DIEGO 1A LS 

13 GELLI ANDREA 2A IT 

14 POLETTI DIEGO 1B MME 

15 SAMBI SAMUEL 1A MME 

16 GRATA SAMUELE 1A MME 

 

Codigoro, 02/04/2025  

                                                                IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                    Prof.ssa Angela Lucibello 

copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa ai sensi dell'art.3  
         del D.lgs. 39/1993 e dell’art. 3 bis comma 4 bis del CAD 

 
   

 
 
 
 
 

 

Da consegnare alla prof.ssa CORAZZA ELENA entro lunedi 7 marzo 2025 

 
.....l.....   sottoscritt...........................................................................................   genitore 
dell’allieva/o………………..……………………….……………………………………………… 
della classe ………………… dichiara di aver preso atto dell’avviso prot. n ..................... del 
…............ relativo all’ATLETICA LEGGERA SU PISTA autorizzando la/il propria/o figlia/o alla 
partecipazione, con le modalità descritte. Inoltre, esonera l’Istituto da qualsiasi responsabilità 
per eventuali incidenti o danni potessero occorrere alla/al propria/o figlia/o a causa di un 
comportamento contrario alle istruzioni ricevute dalla scuola sia durante il trasferimento che 
durante il periodo di permanenza nei luoghi prefissati. 

 
Data    

(FIRMA DEL GENITORE) 


