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" di Pomposa

Avviso n. 782 Codigoro, 03 maggio 2022

Agli /Alle allievi/e - Allegato
Ai Docenti

Al personale ATA

Oggetto: FASE PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA SU PISTA - FERRARA
05 MAGGIO 2022 CAT. ALLIEVE/T

Si comunica che I'OPSS dei C.S. 2021/222 organizza, in collaborazione con la FIDAL, la GGG FIDAL, il CIP ed il CONI
POINT di Ferrara, la fase Provinciale di Atletica Leggera su Pista.
La manifestazione si svolgera nella giornata di:
giovedi 5 maggio 2022Campo Scuola di FerraraRitrovo ore 9,45

CATEGORIE
Allieve/i 2005/2006/2007

PROGRAMMA ORARIO

08.50 Partenza dal piazzale antistante scuola

Ritrovo concorrenti. Conferma iscrizioni e
09,45 T
variazioni

10,30 Inizio gare.

13.30/14.00 | Rientro a Codigoro

PROGRAMMA TECNICO

Il programma tecnico comprende:

Corse: 100 mt — 100 hs - Staffetta 4x100

100 hs A/e: 10 hs (h 0,76) - distanze 13,00mt/8,00mt/15,00mt

100 hs A/i: 10 hs (h 0,84) - distanze 13,00mt/8,50mt/10,50 mt

Nelle corse ogni concorrente ha a disposizione solo una falsa partenza.

Salti: Alto — Lungo

Progressione salto in alto cat. AF: 1.10-1.20-1.25-1.30-1.35-1.38-1.41-1.44-1.47-1,50......
Progressione salto in alto cat. AM: 1.30-1.35-1.40-1.45-1.50-1.53-1.56-1.59......

Lanci: Peso (AF — 3kg; AM — 5Kg)



PUNTEGGI E CLASSIFICHE

Per la compilazione della classifica di squadra verranno considerati i migliori 6 punteggi ottenuti
nelle 7

gare previste (il risultato della staffetta 4x100, gara sempre obbligatoria, deve essere incluso nei 7
punteggi).

In caso di copertura di 6 gare su 7 (per esempio per assenza imprevista) la classifica per Istituto
sara

comunque valida.

Ogni studente puo partecipare ad una sola specialita piu la staffetta, ad eccezione del
concorrente dei

mt. 1.000.

I partecipanti alla corsa dei 1000 indosseranno i pettorali gia assegnati nelle precedenti
edizioni, cosi

come da modello allegato

Eventuali variazioni al citato programma orario dettate da fattori organizzativi o tecnici, saranno
comunicate dalla giuria d"appello al momento fissato per il ritrovo.

Si fa presente ai docenti che in caso di maltempo le gare potranno subire variazioni, comunicate
anche

il giorno precedente, si chiede pertanto la massima collaborazione.

Il pullman per Ferrara partira dal piazzale antistante la scuola alle ore 8,55 con ritorno
previsto per le ore 13,30/14,00.

Accompagnatore i proff. Andreatti e Guirrini. Gli studenti interessati svolgeranno la prima
ora di lezione e alle 8,50 si ritroveranno presso la portineria della scuola in attesa dei
docentiaccompagnatori.

Si prega di non portare con sé oggetti di valore perché la sorveglianza negli spogliatoi non ¢
garantita.

Portare con sé libretto verde o certificazione di idoneita sportiva valida e un documento
d’identita personale.

Il Dirigente Scolastico
- Prof. Carmine lannicelli




Da consegnare al Prof. Andreatti Rodolfo

..... l..... sottoscritt

genitoredell’allievo/a della
classe dichiara di aver preso atto dell’avviso n. 782 del 03/05/2022
relativo alla Manifestazione Provinciale di Atletica Leggera, autorizzando/non autorizzando il/la
proprio/a figlio/a alla partecipazione, con le modalita descritte.

Inoltre, esonera l'Istituto da qualsiasi responsabilita per eventuali incidenti o danni potessero
occorrere al/alla proprio/a figlio/a a causa di un comportamento contrario alle istruzioni
ricevute dalla scuola sia durante il trasferimento che durante il periodo di permanenza nei
luoghi prefissati.

Data

(FIRMA DEL GENITORE)



Allegato

Vi parteciperanno i seguenti alunni/e:

FARINELLI GIULIA 3 CLSU
TASSINATI AGNESE 2ALS
CONTE ASIA 3JALS
TAUSS SAMIRA 20 Lt
RAMPIN FRANCESCA JCLSU
LUCCI ELENA 2BLL
BUTTINI FRANCESCA 2BLL
MILANI DENIS 1ALS
ZUCCARO DILETTA 1ALS
BERTI SERENA 1ALS
MANFRINI ANNA 1ALS
RAPPAZZ0O MARCO 3JALS
TELLOLI MATTHIAS JALS
STABELLI GIACOMO 4ALS
MANTOVANI SIMONE 2 A CAT
ZANELLATI FABIO 1ALS
COCIUC IULIAN 1BIT
GARDINALI ANDREA 1ALS
PARMIANI SAMUELE 1ALS
ALBERGHINI GIOVANNI 1ALS




