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Oggetto: Disposizione dirigenziale uso della palestra — Calendario delle attivita

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO il DVR d’Istituto (Rev. 1.0 del 24/03/2021; Prot. interno n. 3943 del 29/03/2021);

VISTO il Documento per la pianificazione delle attivita scolastiche, educative e formative in tutte le Istituzioni del Sistema
nazionale di Istruzione per I’anno scolastico 2021/2022, adottato con Decreto Ministeriale n. 257 del 06/08/2021, in particolare
il punto 1. Educazione fisica e palestre (p. 8);

VISTE le Indicazioni strategiche ad interim per la prevenzione e il controllo delle infezioni da SARS-CoV-2 in ambito
scolastico (a.s. 2021-2022) Rev. 01/09/2021 Istituto Superiore di Sanita-Ministero della Salute-INAIL-Fondazione Bruno
Kessler, che precisano: “Per le attivita di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre) sono stati previsti metodi di
aerazione e distanziamento interpersonale di almeno 2 metri (in analogia a quanto disciplinato nell’allegato 17 del DPCM 17
maggio 2020). Circa le attivita fisiche, sono state privilegiate le attivita fisiche sportive individuali ed ¢ stata definita la
necessita di rispettare un distanziamento di 2 metri se al chiuso e di 1 metro all’aperto. Anche in questo caso ¢ stata prevista
una rapida turnazione per ’accesso agli spogliatoi”... “In accordo al DL 111 del 06/08/2021 I’uso della mascherina non ¢
previsto per le attivita sportive. Le attivita didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive all’aperto non prevedono
I’uso di dispositivi di protezione per gli studenti, ma I’obbligo di distanziamento interpersonale di almeno due metri. Per le
stesse attivita al chiuso oltre al distanziamento interpersonale di due metri si richiede anche adeguata aerazione”;

LETTO il punto 11. delle FAQ del Ministero dell’Istruzione

https://www.istruzione.it/iotornoascuola/domandeerisposte.html, che precisa: “Le attivita di educazione fisica/scienze

motorie possono essere svolte all’interno in zona bianca, privilegiando quelle di tipo individuali. In zona gialla e arancione,
la raccomandazione ¢ di svolgere all’interno attivitd unicamente di tipo individuale. Il distanziamento interpersonale da
rispettare ¢ di almeno due metri. Le attivita di squadra sono consigliate solo all’aperto. L’aereazione degli ambienti adibiti a
palestre deve essere assicurata e ottimizzata”.

COMUNICATI alla Responsabile UOC Progettazione Edilizia Impianti e Sicurezza della Provincia di Ferrara gli orari di
attivazione giornaliera del riscaldamento e acqua calda per 1’a.s.2021/22 (Prot. interno n. 9609 del 04/10/2021) con previsione
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inizio erogazione 15/10/2021 e il nostro sollecito in data 16/10/2021 (Prot. interno n. 10098) per I’attivazione dell’impianto
di riscaldamento del Centro scolastico-Scuola (Codice L4-083-010A) e del Centro scolastico-Palestra (Codice L4-083-010B);
SENTITO il DSGA in merito all’organizzazione del lavoro dei collaboratori scolastici e alla attenta e regolare pulizia
giornaliera, alla igienizzazione dei locali, degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni, delle superfici e
degli oggetti di uso comune, degli attrezzi ad ogni cambio di gruppo classe, ¢ alla adeguata e periodica aerazione di tutti i
locali interessati all’attivita motoria;

SENTITO I’RSPP sui temi della tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro (D.Lgs. 81/2008; D.Lgs. 106/2009);
SENTITO I’RLS d’Istituto sui temi della fruibilita e sicurezza degli ambienti;

SENTITO il Medico competente sullo specifico tema della della tutela della salute;

SENTITO il Referente del Dipartimento di Scienze motorie e sportive dell’Istituto in merito alle modalita di accesso
all’impianto e alle norme anti-contagio d’Istituto da osservare scrupolosamente da parte di tutti gli utilizzatori e alle
misure di prevenzione riguardanti lo svolgimento delle attivita didattiche (ad es. igienizzazione delle mani,
distanziamento, percorsi e regole per 1’accesso e 1’uscita dalla palestra, per I’utilizzo dei servizi igienici e degli spogliatoi, uso
della mascherina, tipologia di attivita consentite);

VISTO il Verbale della videoconferenza referenti/docenti Ed. Fisica scuola secondaria di I° e II° del 07/10/2021, trasmesso
dall’Ufficio Coordinamento Territoriale Educazione Fisica e Sportiva - Ferrara;

VISTA la necessita di attenersi scrupolosamente al Protocollo d’intesa per garantire 1’avvio dell’anno scolastico nel rispetto
delle regole di sicurezza per il contenimento della diffusione di COVID 19 (anno scolastico 2021/2022) siglato dal Ministero
dell’Istruzione e dalle OO.SS. (m_pi. AOOGABMI.ATTI del Ministro.R.0000021.14-08-2021) e, per quanto richiesto dalla
specifica funzione/ruolo degli utilizzatori della palestra e dei locali/ambienti annessi, al Protocollo in vigore a scuola emanato
con Disposizione dirigenziale n. 591 del 28/08/2021 (Prot. interno n. 8029 del 28/08/2021) e successive integrazioni;

DISPONE

I’utilizzo della palestra dal 24 gennaio 2024 secondo il calendario e il regolamento comunicato dal Referente del Dipartimento
di Scienze motorie e sportive e qui fornito in allegato (Prot. n. 1046 del 23/01/2022).

A tal fine, si prescrive che i docenti di Scienze motorie e sportive illustrino le prescrizioni appresso indicate alle proprie classi,
oltre che i protocolli generali in uso, spiegandone le varie parti e I’importanza che riveste il rispetto delle norme, in particolar
modo in questa fase di emergenza sanitaria legata alla pandemia da Covid-19. I docenti stessi riporteranno sul registro
elettronico la nota di avvenuta spiegazione di tutte le norme prima di accedere agli impianti sportivi.

Si rammenta a studenti e al personale scolastico che da Regolamento di Istituto vige il Divieto di fumo negli ambienti scolastici
e nelle aree verdi interne, secondo quanto stabilito dal D.L. 104/2013, che ha esteso il divieto di fumo di cui all’art. 51 della
Legge 16 gennaio 2003, n. 3 anche alle aree all’aperto di pertinenza delle istituzioni scolastiche.

Eventuali integrazioni alla presente, comunicate in tempi congrui, dovranno essere autorizzate dal Dirigente scolastico, il
quale ai fini della massima tutela e della sicurezza degli studenti e del personale scolastico pud apportare variazioni,
integrazioni, miglioramenti o introdurre limitazioni ad alcune procedure a seguito di evoluzioni del quadro pandemico o

normativo o di valutazioni/revisioni susseguenti da parte del RSPP e/o del RLS e/o del Medico competente.

Codigoro 23 gennaio 2022
IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Carmine Iannicelli
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